Ndatverkskameror 1 ambulanser mojliggor
snabbare och mer effektiv vard.
Molnbaserad kameraldsning ger stdd &t ambulonspersonal for réitt vard i tid.

Uppdrag

Vid ett strokeanfall ar det kritiskt att fa ratt vard i tid.
Prehospital ICT Arena vid Lindholmen Science Park
(PICTA) ville tillsammans med Sahlgrenska Universitets-
sjukhuset, Hogskolan i Bords, ambulanssjukvarden i
Vastra Gétalandsregionen och Chalmers tekniska Hog-
skola hitta nya satt for strokepatienter att snabbare fa
korrekt vard.

Losning

Axis ndtverkskameror installeras tillsammans med den
molnbaserade |6sningen AXIS Companion, anpassad for
mindre installationer, i ambulanser i Vastra Gétalands-
regionen. Ambulanspersonalen far genom video-
konsultation stéd av neurologiska experter och kan
darmed tillsammans battre bedoma patientens tillstand
och fatta beslut om patienten ska bli transporterad till
narmaste lokala sjukhus eller till ett sjukhus med
specialistvard. Allt i syfte att ge ratt vard sa snabbt som
mdojligt. Tradlés kommunikation mellan ambulans och
sjukhus sker via 4G med modem anpassade for mobilt
bruk.

Resultat
Losningen har utprovats i fullskaliga simuleringar och
installeras for inledande kliniska tester i operativ

verksamhet. Né&tverksvideolsningen visade sig i
simuleringarna ge sjukhuspersonalen stérre méjlighet
att stilla korrekt diagnos pa patienter, redan i
ambulansen.

Snabbare bedémning och behandling av ett strokeanfall
raddar liv och minskar negativa foljder - ofta livslanga.
Méjligheterna for drabbade personer att leva ett val
fungerande liv forbattras samtidigt som det for
samhillet innebdr stora hélsoekonomiska vinster med
lagre kostnader.
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Prehospital ICT Arena vid
Lindholmen Science Park
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Vid stroke, eller slaganfall som det ocksa kallas, dr det kritiskt att fa ratt vard i tid. | Sverige

insjuknar drygt 25 000 personer, frimst dldre personer men dven yngre, arligen i akut stroke.

Stroke &r den somatiska sjukdom som belastar sjukhusen och samhéllet med flest varddagar och

hogst kostnader. Aven om man 6verlever en stroke 4r det manga som far livslanga men som i

samsta fall leder till permanent omvardnad pa ett sarskilt boende.

- Man kan behandla en del av strokepatienterna sa att
de blir helt bra, forutsatt att de far ratt behandling i
tid, sdger Lars Rosengren, professor i neurologi vid
Sahlgrenska Universitetssjukhuset och ordférande for
Regionala Strokeradet i VGR.

Vid en befarad stroke dr den gdngse rutinen att en
patient blir ford till det sjukhus som ligger ndrmast for
att med propplésande behandling eliminera en
eventuell "propp” i hjarnan. Om rontgen i samband med
detta visar att det ror sig om en stdrre propp i ett stort
centralt karl behdver patienten omedelbart vidare-
transporteras till ett universitetssjukhus i Sverige som
utfor mekanisk propputdragning  (trombektomi).
Halften av patienterna som far den behandlingen inom
senast sex timmar blir aterstéllda, det vill sdga kan leva
ett oberoende liv. Men effekten &r tidsberoende, ju
fortare desto battre.

| Vdstra Gotalandsregionen dr det endast ett sjukhus,
Sahlgrenska  Universitetssjukhuset,  som  utfor
trombektomi. Behandlingen ges ndr rontgen har visat
en propp i ndgon av hjarnas storre karl. | regel dr det de
patienter som har mest och svdrast symptom.

- For att korta tiden infor trombektomi skulle det vara
av stort vdrde om ambulanser med potentiella
trombektomifall kunde dirigeras direkt till Sahlgrenska
istdllet for att ga den tidsddande omvdgen via det
sjukhus som ligger ndrmast, sdger Lars Rosengren.

Ett kontinuerligt arbete pagar for att forebygga och
behandla stroke. Prehospital ICT Arena vid Lindholmen
Science Park (PICTA) arbetar med att anvinda IT-stéd i
de prehospitala vardprocesserna och har genomfort en
satsning tillsammans med Sahlgrenska Universitets-
sjukhuset, Hogskolan i Bords, ambulanssjukvarden i
Véstra Gotalandsregionen och Chalmers tekniska
Hogskola. Projektet syftade till att hitta nya satt for
strokepatienter att fa vard sa snart som mgjligt efter
insjuknandet.

Tillforlitlig 16sning ger stdd i realtid

En ndtverksvideoldsning har initialt installerats i en
testambulans och installeras nu i tre operativa
ambulanser i Vastra Gotalandsregionen. Axis natverks-
kameror installeras tillsammans med den moln-
baserade videodvervakningslosningen AXIS Companion,
anpassad for mindre installationer, i ambulanserna.

Varje ambulans har tre fast monterade natverkskameror.
En kamera dr placerad sa att den kan filma hela
patientens kropp fran fotdndan, den andra kameran &r
placerad for att fa narbilder av patientens ansikte och
dentredjegerensidovysamtbild paambulansskéterskan
som utfor undersdkningen. Placeringarna har valts for
att ge strokeldkaren pa sjukhuset mojlighet att se bade
kroppen och ansiktet pa ett sa bra sdtt som mdojligt, nér
hen ska gdra sin beddmning.

Tradlés kommunikation fran ambulansen till sjukhuset
sker via 4G med modem anpassade for mobilt bruk.
Harigenom sakerstdlls kontinuerlig kommunikation
mellan ambulans och sjukhus. Ldsningen ar enkel att
hantera och ambulanspersonalen anvander
mobiltelefon for att kommunicera med strokeldkaren
pa sjukhus, pd samma sdtt som redan ar rutin idag.
Lokalt i ambulansen finns ocksd en surfplatta dar
ambulanspersonalen  ser samma video som
sjukhuslakaren. Bilderna strdmmas i realtid men spelas
inte in och lagras heller inte, utan fungerar som en
utvidgning av en telefonkonsultation.

Till fordelarna med Axis natverkskameror hor att de ar
tillforlitliga, driftssdkra och stabila. Bildkvaliteten ar
hog och kamerorna enkla att hantera och finna plats
for i de tranga ambulanserna.

- AXIS Companion erbjuder en snabb och enkel vag for
oss att testa vart koncept. Axis har ocksd god och
kunnig support, vilket dr oerhort vardefullt, sager
Bengt Arne Sjdqvist, professor of practice inom
Healthcare Informatics pd Chalmers tekniska hdgskola
samt programansvarig for PICTA vid Lindholmen
Science Park.

“ AXIS Compcanion
erbjuder en snabb
och enkel vég for oss
att testa vart koncept.
Axis har ocksd god
och kunnig support,
vilket ¢&r oerhért
vérdefullt.”

Bengt Arne Sjoqvist, professor
of practice inom Healthcare
Informatics pd Chalmers
tekniska hégskola samt
programansvarig fér PICTA vid
Lindholmen Science Park.
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Expertkunskap till ambulansen

Bilder via néatverksvideo i realtid ger stdd till
ambulanspersonalen som tillsammans med
strokeldkaren battre kan underséka och beddma
aktuellt halsotillstand for patienten. Lakaren kan battre
gora en medicinsk beddmning, stdlla diagnos och
avgdra om symptomen talar for en "propp” i ett stort
centralt kdrl som behdver behandlas med trombektomi.
Detta avgor till vilket sjukhus patienten bor foras till,
om det ar till ndrmaste lokala sjukhus eller till ett
sjukhus med specialistvard.

- F6r ambulanspersonalen dr det en trygghet i att ha
en specialiserad strokeldkare med sig via video.
Forutom det direkta stodet vid bedémningen innebar
det ocksa utbildning -ambulanspersonalen blir dnnu
battre pa att identifiera och beddma en stroke, sdger
Bengt Arne Sjoquvist.

- Det kan vara svart for ambulanspersonal att gora en
korrekt bedémning av tillstandet hos patienten, om
patienten ska skickas till ett narliggande sjukhus for
propplésande behandling eller om den drabbade ska
skickas direkt till Sahlgrenska Universitetssjukhuset for
trombektomi, séger Lars Rosengren.

Videokommunikation &r ocksd vardefullt dad det ar
stora geografiska avstand pa manga stéllen i landet
och det kan vara langt till ndrmaste universitetssjukhus,
samtidigt som tidsaspekten &r kritisk.

- En fordrdjning av korrekt behandling med bara en
timma kan innebdra skillnaden mellan att man kan leva
som vanligt efter sin stroke eller att fa svarare skador i
hjdrnan som i sdmsta fall leder till livslang omvérdnad
pa sarskilt boende. Videokommunikation raddar bade
liv och livskvalitet, sdger Lars Rosengren.

Ambulanspersonalen far sarskild utbildning for att
kunna interagera med en strokeldkare och undersdka
patienten, men ocksa for att kunna dra nytta av den
nya tekniken och  arbetssiattet. Tack vare
natverksvideoldsningen kan sjukhuspersonalen ocksa
vara béattre forberedd ndr ambulansen kommer med
patienten.

Stora ménskliga och samhillsekonomiska
vinster

Snabbare ratt vard innebdr G6kade chanser for den
drabbade personen att kunna aterga till ett fullt
fungerande liv efter stroken; det raddar liv och minskar
lidande for patienter och anhdriga. Dessutom innebar
det stora hdlsoekonomiska vinster for samhéllet i form
av minskade sjukdomskostnader.

- Samhdllet sparar 400 000 kronor for varje drabbad
patient som behandlats med trombektomi, forutsatt
att behandlingen kan ges i tid, sdger Lars Rosengren.

Framover & malet att utvdrdera om ambulanserna
ocksa ska ha en mobil kamera att ta med sig for att
kunna filma patienten omedelbart ndr hen har
insjuknat, redan innan patienten har burits in i
ambulansen. | ett ndsta steg dr malet att natverksvideo
ska anvandas i fler enheter och operativa verksamheter.

- Vi dr overtygade att kamerorna kan anvdndas dven
till andra typer av sjukdomstillstand, till exempel till
traumapatienter eller i fallet med rérliga kameror till
att bedéma om en patient faktiskt kan ldmnas hemma
eller battre hanteras av primérvarden, sidger Bengt
Arne Sjoqvist.

AXIS Companion Video Management
System - molnldsning

Enkel videodvevakning

> Enkel och intuitiv [6sning

> Séaker fjarratkomst till video

> Mobil app 6kar anvdndarvanligheten

> Snabb och enkel systeminstallation

Optimerad for 6vervakning

AXIS Companion videohanteringsprogramvara ar utvecklad fér féretag som behdver
overvaka sina lokaler, personer och tillgangar. AXIS Companion erbjuder snabb och enkel

systeminstallation och intuitiv drift.

Nar som helst, var som helst

Axis Secure Remote Access-teknik gor det enkelt for anvandare att fa tillgang till live eller
inspelat videomaterial direkt pa en mobilenhet eller dator utan att behdva konfigurera

natverket eller routern.

Visa video pa ett smart satt

AXIS Companion-applikationer fér Apple TV och Android TV gér det enkelt att se live video
fran ditt AXIS Companion videodvervakningssystem pd vilken bildskdrm som helst. Visa en
enda kamera i taget eller skapa en delad vy med upp till 16 kameror.

Fakta om stroke

Stroke, eller slaganfall som det
ocksa kallas, drabbar cirka 25
000 personer arligen i Sverige,
framst dldre personer men
aven yngre. Kvinnor och man
drabbas i samma utstrackning.
Stroke beror i 85 procent av
fallen pa en "propp”, det vill
sdga en hjarninfarkt, och i 15
procent av fallen pa en
blédning i hjarnan, det vill
sdga en hjarnblédning.

Vérlden runt véntas en av sex
personer fa en stroke nagon
gang under sin livstid. Aven om
man overlever en stroke dr det
sa manga som cirka 30 procent
som far livsldnga men och inte
kan aterga till sitt gamla liv,
utan behdver hjdlp med allt
fran vardagliga saker ftill i
siamsta fall en livslang
omvardnad pa sarskilt boende.

(Kallor: ~ Stroke.se, MedTech
West, Prehospital ICT Arena).
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